POVELJA VJERE | SVJETLA



POVELJA “VJERE | SVJETLA”

Pokret “Vjera i svjetlo” nastao je iz Zelje da se pomogne osobama s mentalnim hendikepom i njihovim
obiteljima pronaci svoje mjesto u Crkvi i drustvu. To je bila najvaznija svrha uskrsnog hodocas¢a u
Lurd 1971. godine. U tom katolickom dogadanju sudjelovalo je i nekoliko desetaka osoba protestant-
ske tradicije.

Kako se darovi tog hodocasca ne bi izgubili, pokazalo se nuznim ustanoviti zajednice koje bi okupljale
osobe s mentalnim hendikepom, njihove roditelje i prijatelje, osobito mlade. Nakon hodocasca, koje
je za sve bilo vrijeme velikog blagoslova, mnogobrojne su zajednice pozeljele odrzatii produbiti veze
medu svojim ¢lanovima. U godinama koje su uslijedile, stvorene su i druge zajednice Sirom svijeta,
razvijajudi se u razlicitim krs¢anskim tradicijama.

Tako je Pokret, ve¢ od samog pocetka postajao sve svjesniji vlastitog poziva u Crkvama i drustvu te
svojeg ekumenskog poslanja.



I. POZIV POKRETA “VJERA | SVJETLO”

Vjera i svjetlo je pokret zajednica. U srcu tih zajednica su osobe s tezim ili lakSim mentalnim hen-
dikepom: djeca, adolescenti ili odrasli. Okruzuju ih njihove obitelji i prijatelji, posebno mladi.

Vjera i svjetlo pruza osobama s mentalnim hendikepom moguénost prepoznavanja i koristenja
svojih darove te otkrivanja radosti prijateljstva.

Roditeljima, Vjera i svjetlo pruza potporu u kusnjama, omogucuje im jasnije primjecivati nutarnju
ljepotu njihova djeteta. Mnogi od njih s vr.emenom i sami postaju potpora i izvor snage drugim
roditeljima koji su u zrvnju vlastitih patnji i svakodnevnih teskoca.

Braca i sestre osoba s hendikepom pozvani su prepoznati kako osoba s hendikepom moze biti
izvorom Zivota i jedinstva. Ako je poremetila njihove zZivote, moze ih i promijeniti, preobraziti.

Zahvaljujuci osobi s hendikepom, prijatelji takoder pocinju uvidati svijet razlicit od svijeta
suparnistva, novca i materijalnih uzitaka. Slaba i neznatna osoba poziva ih u svijet njeznosti i
vjernosti, slusanja i vjere.

To nisu zZivotne zajednice (u kojima osobe zajedno borave 24 sata — op. prev.), nego se ¢lanovi re-
dovito susre¢u i medusobno se povezuju vezama koje, kroz dijeljenje njihovih poteskoca i nada,
slavlja, molitve i Euharistije i/ili druga vjernicka slavlja, postaju sve dublje. Ove zajednice obi¢no
okupljaju tridesetak osoba.

1. Zajednica koja se sastaje

Svaki susret ukljucuje vrijeme razgovora i medusobnog slusanja. Cilj je stvaranje osobnih odnosa
u kojima otkrivamo patnju i darove drugoga, u kojima u¢imo poznavati drugoga po imenu.
Dijeljenje u malim grupama omogucuju svakoj osobi izrazavanje rije¢ima ili drugim oblicima
komunikacije (crtezom, modeliranjem, pantomimom, gestama...). Na taj nacin u¢imo jedni
drugima nositi breme, ohrabrivati se, medusobno se podupirati i odgovarati na potrebe svakoga.
Prijateljstvom punim njeznosti i vjernosti, postajemo jedni drugima znakom BozZje ljubavi.

2. Zajednica koja slavi

Iz odanog prijateljstva izvire radost karakteristi¢na za zajednicu Vjere i svjetla. Bog nas okuplja i
omogucuje nam otkriti Savez koji nas ujedinjuje: vise nismo sami. Susreti su obiljezeni trenucima
radosti u kojima pjevamo ili pleSemo ili dijelimo obrok. Ponekad mozemo na dan slavlja pozvati
goste koje dirne otkri¢e sposobnosti osobe s mentalnim hendikepom da stvara ozracje radosti.
U stvari, kada je posrijedi slavlje, osoba s hendikepom cesto je manje hendikepirana od drugih
jer nije opterecena konvencijama, brigom o uspjesnostiili u strahom o tome 5to ¢e drugi misliti
0 njoj. Ona jednostavnije Zivi u sadasnjem trenutku. Njezina poniznost i samozatajnost Cine je
prirodno nadarenom za slavlje u zajednici.

Ali, u zajednici ne smijemo zaboraviti niti one koji su na rubu slavlja, zatvoreni u svoju tugu i stra-
hove. | oni imaju svoje mjesto u srcu Vjere i svjetla. | oni tu moraju primiti osobitu paznju, kako bi
postupno upoznali radost srca koju nam je Isus doSao donijeti.

3. Zajednica koja moli

Isus je doSao objaviti Radosnu vijest siromasima. Otac ih voli. Isus je dao Zivot za svoje stado. Hra-
ni ih svojim Tijelom. Zato susret s ¢ovjekom i slavlje nalaze svoj vrhunac u molitvi, u zajednistvu s
Bogom, u Euharistiji i (ili) drugim vjerskim slavljima.



4, Zajednica prijateljstva i vjernosti

Vrijeme i prisutnost vazni su za produbljenje prijateljstva. Izmedu mjesecnih susreta, clanovi
zajednice susrecu se u manjim grupama ili jednostavno u dvoje. Zajedno razgovaraju o svom
zivotu, svojim strahovima, snovima, nadama; mole, ¢ine usluge jedni drugima, zabavljaju se,
dijele obrok ili druge aktivnosti koje hrane prijateljstvo: to je vrijeme vjernosti koje jos nazivamo
Cetvrto vrijeme.

5. Zajednica ukljucivanja i integriranja

Osobe s mentalnim hendikepom imaju bitnu ulogu u ljudskoj zajednici, drustvu i Crkvi. Kako bi
mogle razvijati svoje darove i napredovati, potrebno im je da budu integrirane i da imaju prilike
sudjelovati u zivotu ljudske zajednice, da daju i primaju.

“Naprotiv, mnogo su potrebniji udovi tijela koji izgledaju slabiji. A udove koje smatramo
necasnijima, okruzujemo ve¢om cascu.” (1 Kor 12,22-23).

Vjera i svjetlo uvelike brine o integriranju zajednice i njihovih ¢lanova u aktivnosti drustva, Crkve,
krS¢anske zajednice, zupe...

Potreba za integracijom, koja postoji u svakoj osobi i svakoj zajednici, otkriva nam i nase zvanje i
nase ekumensko poslanje.

Danas su zajednice ukorijenjene u razlicite krs¢anske tradicije: katolicku, pravoslavnu, anglikan-
sku i protestantsku. Clanovi zajednice naj¢e$¢e pripadaju jednoj Crkvi, ali ima i interkonfesional-
nih zajednica.

Krscani razlicitih konfesija ohrabreni su produbiti svoju vjeru i ljubav prema Isusu u vlastitoj
Crkvi. Na susretima ¢lanovi zajednice traze nacin na koji ¢e zajedno moliti kao braca i sestre ujed-
injeni u Isusu Kristu.

Svi su pozvani radosno otkrivati i cijeniti istinske krS¢anske vrijednosti koje imaju ishodiste u
njihovoj zajednickoj bastini.

Vjera i svjetlo vjeruje da slaba osoba i osoba s hendikepom moze postati izvorom jedinstva u
drustvu i u svakoj crkvi, kao i medu crkvama i narodima.

U obiteljima u kojima postoje dugotrajne svade, pomirenje ¢esto dolazi uslijed neke kusnje.
Nanesene Stete se zaboravljaju, srdzba nestaje. Zajednistvo u krizu priprema uskrsnuée u pon-
ovno otkrivenoj bratskoj ljubavi. Ne moze li tako biti i medu kr$¢anima razli¢itih konfesija koji
se ujedinjuju oko malenih, odbacenih, onih koji se ponekad dozivljavaju kao prijetnja samom
zivotu?

Nedostatak poniznosti i jednostavnosti srca, teska je prepreka zajednisStvu medu svim krd¢anima.
Osobe s mentalnim hendikepom, samim zraenjem vlastita siromastva, mogu uvesti krs¢ane
razli¢itih konfesija u blaZzenstvo siromastva srca koje im omogucuje susret s Duhom Bozjim.



Il. NADAHNUCE “VJERE | SVJETLA”

1. Bog voli svaku osobu

Vjera i svjetlo utemeljena je na uvjerenju da je svaka osoba s mentalnim hendikepom potpuna
osoba i da ima sva prava, ponajprije pravo da bude voljena, priznata i poStovana zbog sebe same
i uizborima koje Cini; s pravom takoder da prima potrebnu pomoc kako bi napredovala u svim
podrucjima, kako duhovnima tako i ljudskima. Vjera i svjetlo vjeruje takoder da svaku osobu,
zdravu ili hendikepiranu, Bog jednako voli i da Isus zivi u njoj, ¢ak i ako to ona jedva moze izraziti.
Vjera i svjetlo vjeruje kako je svaka osoba, ¢ak i najteze hendikepirana, pozvana duboko Zivjeti
od Isusova zivota i primati sva duhovna bogatstva svoje Crkve, sakramente, liturgijsku tradiciju...
Pozvana je biti izvorom milosti i mira za cijelu zajednicu, za cijelu Crkvu i cijelo Covjecanstvo.

Vjera i svjetlo vjeruje u rijeci sv. Pavla: “Nego l(ide svijeta izabra Bog da posrami mudre, i slabe
svijeta izabra Bog da posrami jake..” (1 Kor 1,27).

2. Potreba za zajednicom

Svaka, ¢ak i najteze hendikepirana osoba, da bi Zivjela svoju vjeru, ima potrebu sresti prave pri-

jatelje kako bi s njima stvarala ozracje topline u kojem svatko moze rasti u vjeri i ljubavi. Oni koji
dodu u Vjeru i svjetlo susresti osobe s mentalnim hendikepom, moraju do¢i u duhu spremnosti
da od njih prime njihove osobite darove dok s njima dijele svoje.

Pred osobama liSenima svega, Cije su rijeci i geste ponekad tesko razumljive, a katkad i ne pos-
toje, Cesto je prva spontana reakcija pogledati u stranu i pobjeci. Ova reakcija Cesto proizlazi

iz nepoznavanija i straha, ali moze i otkriti egoizam i tvrdo¢u naseg srca. Da bismo ostvarili
autentican i oslobadajuci odnos s osobama s mentalnim hendikepom, “nasa srca od kamena
moraju se pretvoriti u srca od mesa”. Samo Isus i njegov Sveti Duh mogu preoblikovati nasa
srca tako da mozemo primiti siromaha i odbacenoga, prepoznati ga u svoj njegovoj ljudskoj i
dubokoj duhovnoj stvarnosti. Ovaj preobrazaj ljubavi dovest ¢e nas do toga da prepoznamo
Isusovo lice u nama i udrugome.

Marija pokazuje put ovog obracéenja i vjernosti u ljubavi. Marija i u¢enik $to ga je Isus ljubio, uz
raspetog Isusa, uce nas biti, kao i oni, bliski i puni ljubavi za nasu bracu i sestre u srcu zajednice.
Kao pazljiva majka Marija nam pokazuje kako zajedno nositi ljudsku patnju i kako Zivjeti od
uskrsnuca.

Unatoc patniji, i kroz nju, zajednica je mjesto mira i radosti. Posrednica je i objaviteljica darova
$to ih je Bog dao osobama s mentalnim hendikepom: njihove sposobnosti prihvacanja i ljubavi,
njihove jednostavnosti, njihovog odbacivanja konvencija. U drustvu gradenom na rentabilnosti
i moci, osobe s mentalnim hendikepom moZzda nisu efikasne, ali one su proroci u podrudju srca i
njeznosti i onog 5to je najbitnije u ljudskoj osobi. Siromasi su oni koji nas evangeliziraju.

3. Prema sve vecoj ljudskoj zrelosti

Da bi se osobi s hendikepom pomoglo pronacdi mir srca, nadu i Zelju za napretkom, zasigurno je
nuzno vidjeti ju u svjetlu Evandelja, ali i razumijeti ju u njezinim ljudskim potrebama, u njezinim
patnjama kako bismo na njih mogli odgovoriti. Za to moramo postupno steci ljudsko iskustvo i
potrebna znanja. Oni koji su angazirani u Vjeri i svjetlu moraju postati kompetentni u nacinu na
koji prate osobe koje pate ili koje su u poteSko¢ama.



lll. DJELATNOSTI VJERE | SVJETLA

1. Pokret zajednica

Vjera i svjetlo je pokret zajednica. Njegova bit je u vezama povjerenja i prijateljstva koje se st-
varaju medu njegovim ¢lanovima, veze kojima je temelj Isus i Cije je ispunjenje u Njemu.

2. Susreti, hodocasca...

Osim redovitih susreta, djelatnosti zajednica su raznovrsne. Ove se djelatnosti javljaju prema
potrebama i kreativnosti pojedinaca te prema Bozjem nadahnucu. Medu inicijativama su logoro-
vanja, duhovne obnove, hodocasca...

S druge strane, neke zajednice organiziraju dodatno druZenje i razlicite aktivnosti s osobama s
mentalnim hendikepom kako bi njihovim roditeljima omogudili odmor.

Ima nekih aktivnosti koje nisu podrucje Vjere i svjetla: na primjer, stvaranje ili upravljanje ustano-
vama, domovima, skolama i ateljeima, odmaralistima. To treba prepustiti drugim kvalificiranim
udruzenjima koja mogu biti nadahnuta Vjerom i svjetlom.

3. Suradnja s drugima

Cuvajudi duh i poslanje Vjere i svjetla, vazno je da zajednice Vjere i svjetla $to je vise moguce
suraduju s drugim udruzenjima i pokretima u sluzbi osoba s mentalnim hendikepom i njihovih
obitelji.

4. Velika obitelj u svijetu

Zajednice po svijetu ¢ine jednu veliku medunarodnu obitelj. Na svakom kontinentu, u svakoj
zoni, zemlji nose se bremena, patnje i radosti jedni drugih. Solidarnost se izrazava financijskom
potporom za zivot Vjere i svjetla, ali i dijeljenjem specificnih darova, mudrosti i iskustva, pri-
jateljstva, vjernosti u molitvi. Kao ¢lanovi iste obitelji, zajednice nastoje Zivjeti u jedinstvu i
ljubavi.

Povelja je predlozena na Generalnoj skupstini 26. listopada 1980. u Lurdu. Prihvacena je privremeno,
na probno razdoblje od godine dana. Nakon $to su je koordinatori zemalja proucili i unijeli izmjene,
jednoglasno je prihvacena na Generalnoj skupstini 1982. u Wetherbyu u Engleskoj. Nove izmjene
prihvacene su na generalnim skupstinama 1984. u Rimu, 1986. u Santo Domingou i 1990. u Edin-
bourghu, 1994. u Varsavi, 1998. u Québecu i 2002. u Rimu.



